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1 Introduction

Surnommé « les Roches bleues » par les enfants du voisinage (un tracé « spéléo » y avait été balisé
de fleches peintes en bleu), c’est un site qui séche relativement lentement aprés une pluie. La platiére, ou
plutot la Bossiére, constellée de vasques, y est alors tres glissante et demande une attention particuliére.
Le grés dont la cimentation est trés compacte quasi-quartzite, demande une certaine habitude pour sentir
les « adhérences ». La premiére création d’un circuit de type bleausard y date de 1975. D’abord balisé en
Orange, il a été « normalisé » en bleu (cotation actuelle D+). Un parcours rouge (porte a porte, TD+) a
ensuite été balisé au début des années 80. Puis, plus récemment, pour compléter I'offre grimpante du site
fut créé un parcours jaune qui relie une suite de passages intéressants et relativement faciles qui peuvent
s’enchainer en ne posant que rarement le pied sur le sable. Une vingtaine de points d’assurage permettent
de protéger la plupart des difficultés (corde de 15 & 20m, sangles et quelques mousquetons).

1.1 Accés au site

Accés véhicule a la Troche 2 parkings sont disponibles & proximité de la carriére de la Troche. Toute
la rue de Corbeville située au sud du site est a parking gratuit, I'entrée dans le parc est située en face du
numéro 47, prendre les escaliers pour descendre a la carriére. On peut également venir se garer devant la
ferme de la Vauve, le long du "chemin de Corbeville a la Vauve", continuer ensuite le chemin le long de
I'IPVF puis descendre sur le chemin sur la gauche apreés 200m de marche pour arriver au site.

Transports en commun S’arréter en bus a "Ferme de la Vauve" avec le 91.06, 91.10 ou le 14 depuis
la gare de Massy-Palaiseau RER B/C. L’idéal est le 91.06 qui passe environ toutes les 5-10 minutes dans
les deux sens, 15-30 minutes le week-end.

Accés pédestre Depuis la gare du Guichet sur le RER B, prendre la sortie direction Paris et suivre le
point "Carriére de la Troche" sur Google Maps (15min a pied). L’entrée du parc se situe en face du 47 rue
de Corbeville, descendre les escaliers pour arriver a la carriére.

Arrivée au site
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1.2 Lesc

Ensemble de voies assez faciles vers le début et plus difficiles vers la fin. Les passages

sont choisis pour ne pas présenter de piéges dans les situations hautes ou exposées.
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Bleu D + : C’est un vrai circuit, c’est-a-dire qu’il peut s’enchainer en évitant de poser le pied sur
le sable (ou presque : accés au n°9, 15 et 16; balisés en vert sur la fiche du circuit). Ceci & condition
de se sentir a l'aise en « l'air », certaines voies atteignant les 4 & 5 meétres de hauteur, avec des chutes
parfois inhospitaliéres, et d’avoir aussi une forme athlétique certaine. Ne pas manquer la magnifique Dalle
Rouillée, I'un des plus beaux passages de la carriére, et aussi 'un des plus long (15m) si 'on enchaine le
Plongeon (21 bis) et le Grand Bleu (21).

4a Dalle des Mouches

4b Glissiere
3c Pattes de mouches

4b Etrave ousst

4b Swing
5b Le Grand Bleu

3b Diédre jaune

3b Mur du boulot

4pb Dulfer du fond
21b  2c Plongeon

2c Atlas et axis
3¢ Oppo

11b 3b Zigzag.

1"
1

1

14
15
16
17
18
1

20
2

3¢ Face nord de Proue

4b Embrassade
2¢ Rase motte

4a Creux de la vague
3b Couché!

3b Maree haute

3¢ Ecume

3a Sous les vasques
4b Saut Pas tibulaire

4b Tire-bouchon

3a Téte du Saphir

3¢ Fissure du Saphir

2¢ Sans Nom
3b Adhérence

1
2
3
b
4
5
6
7
8
9
1
10b

LA TROCHE
Parc Eugene Chanlon
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Ensemble de voies de hautes difficultés balisées et intégrées dans un « circuit ». Les
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passages sont souvent hauts et/ou exposés.
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2 Blocs
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Topographie du site
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4 assis
B
6b assis Rase motte

Cellule de crise

La crise

AR k
6a sans aréte

B Celluloic pig




/ 6¢ sit start

- Scoliose

7a sit start
Scoliose du fond
7b
Le sable y est

6b 7a assis

9 aux plats

La régle du 8 par 9 %
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7a assis _
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La fissure du saphire
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. La grande faucheuse
d e S

C'est tout pour toit

5

La fumeuse

6b assis

Le rasmoquette
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La traversée du |
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La traversée du
mur du boulot

La barre a mine I8 4

La fourchette (direct) | | La fourchette - v . I ; = Ta+ (assis 7b+)
g pre Vo 1M > ~ - Y - .
o s L X Amicalement vautre
Amicalement vautre (droite) =

BT LT
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5 assis
L'évadée

! 6c (sans l'aréte)
La Reégle des
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